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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

?

10/12/2010 21053 Castellanza (VA), Italia

Master per le funzioni di coordinamento delle professioni
sanitarie con punti 96 / 110 LIUC Universita Cattaneo

Acquisizione di competenze avanzate nell'organizzazione, gestione e
coordinamento delle professioni sanitarie. Approfondimento di management
sanitario, organizzazione dei servizi, leadership, gestione delle risorse umane,
pianificazione e valutazione delle attivita assistenziali, qualita e sicurezza delle
cure, gestione del rischio clinico, normativa sanitaria, economia sanitaria,
metodologia della ricerca, formazione del personale e comunicazione
organizzativa. Sviluppo delle competenze per il coordinamento di équipe
multiprofessionali, la gestione dei processi assistenziali e il miglioramento
continuo della qualita dei servizi sanitari.

Livello EQF Livello 7 EQF

13/07/2001 20132 Milano, Italia

Diploma di Dirigente di Comunita con punteggio di 72/100 ITA
S G. Natta

Formazione nell'ambito delle scienze umane, sociali ed economiche, con
approfondimenti in psicologia, pedagogia, sociologia, diritto, economia, igiene
e cultura medico-sanitaria. Acquisizione di competenze organizzative,
relazionali e comunicative, finalizzate alla gestione di servizi rivolti alla persona,
al supporto educativo e sociale, all'organizzazione di attivita comunitarie e alla
promozione del benessere individuale e collettivo.

Livello EQF Livello 4 EQF

29/06/1994 20017 Rho (M), Italia

Diploma di Infermiere Professionale Scuola Infermieri
Professionali di Rho

Formazione teorico-pratica nelle scienze infermieristiche, biomediche e
umane. Acquisizione di competenze nell'assistenza infermieristica preventiva,
curativa, palliativa e riabilitativa, nella pianificazione e gestione dell'assistenza
al paziente, nell'educazione sanitaria, nella somministrazione delle terapie,
nell'applicazione delle procedure assistenziali, nella collaborazione con
I'équipe multidisciplinare e nella gestione delle emergenze, nel rispetto dei
principi etici, deontologici e della normativa professionale.

Livello EQF Livello 6 EQF

01/01/1989 20017 Rho (M), Italia
Ammissione al terzo anno Istituto Puecher Olivetti

ESPERIENZA LAVORATIVA

@

ASST Rhodense 20017 Rho (M), Italia

Coordinatrice infermieristica CPS Rho-Settimo e Centro diurno Rho

01/01/2019 - Attuale

Coordinamento organizzativo e gestionale del personale afferente alla DAPSS
presso i servizi territoriali di Rho-Settimo e il Centro Diurno di Rho.
Pianificazione e supervisione delle attivita assistenziali, organizzazione dei
turni e gestione delle risorse umane. Monitoraggio della qualita e della
sicurezza delle cure, promozione dell'integrazione multiprofessionale e
continuita assistenziale. Gestione dei percorsi organizzativi, supporto ai
processi di miglioramento continuo, inserimento e affiancamento del



personale, collaborazione con la Direzione e con gli altri servizi aziendali per il
raggiungimento degli obiettivi assistenziali e organizzativi.

ASST Rhodense 20017 Rho (MI), Italia

Infermiera c/o P.O. G.Casati, Reparto di Pneumologia Riabilitativa,
Passirana di Rho (MI), Italia

01/01/2005 - 31/12/2018

Assistenza infermieristica a pazienti affetti da patologie respiratorie in ambito
riabilitativo, con pianificazione, attuazione e valutazione degli interventi assistenziali.
Gestione della lista d'attesa per i ricoveri in reparto.

Interventi di educazione sanitaria e training rivolti ai pazienti e ai cargiver, finalizzati
al raggiungimento dell’autonomia nella gestione domiciliare dei presidi sanitari
(ossigenoterapia, tracheostomia, ventiloterapia).

Collaborazione nella programmazione dei turni, coordinamento operativo del
personale, inserimento e affiancamento dei nuovi operatori, gestione dei materiali e
delle risorse, monitoraggio degli standard assistenziali e promozione della continuita
e della qualita delle cure. Collaborazione con I'équipe multiprofessionale per il
raggiungimento degli obiettivi assistenziali e organizzativi. Referente di reparto del
Comitato Infezioni Ospedaliere (CIO)

ASST Rhodense 20017 Rho (MI), Italia
Infermiera

01/01/1999 - 31/12/2004

Assistenza infermieristica nelle 24 ore presso il Reparto di Pneumologia Riabilitativa
del Presidio Ospedaliero G. Casati di Passirana di Rho (MI) a pazienti affetti da
patologie respiratorie acute e croniche in regime di degenza riabilitativa, con
monitoraggio dei parametri vitali, somministrazione delle terapie prescritte, gestione
degli accessi venosi e supporto alle procedure diagnostico-terapeutiche.
Collaborazione con I'équipe multidisciplinare nella pianificazione e nell’attuazione dei
percorsi riabilitativi, educazione sanitaria del paziente e dei familiari e
documentazione delle attivita assistenziali nel rispetto degli standard di qualita e
sicurezza.

Ospedale S. Antonio Abate 21100 Gallarate
Infermiera

01/01/1997 — 31/12/1998

Assistenza infermieristica presso il Reparto di Chirurgia a pazienti in fase pre e post-
operatoria, con monitoraggio dei parametri vitali e delle condizioni cliniche,
somministrazione delle terapie farmacologiche e infusionali secondo prescrizione
medica e gestione di ferite chirurgiche, drenaggi e accessi venosi. Preparazione del
paziente agli interventi chirurgici e supporto nel percorso di dimissione, in
collaborazione con I'équipe multidisciplinare per la pianificazione e I'attuazione
dell'assistenza. Attivita di educazione sanitaria rivolte ai pazienti e ai familiari per
favorire la continuita assistenziale, compilazione della documentazione
infermieristica nel rispetto delle procedure aziendali e della normativa vigente e
applicazione dei protocolli di prevenzione e controllo delle infezioni, garantendo
elevati standard di sicurezza e qualita delle cure.



La piccola casa del rifugio, RSA 20141 Milano (MI), Italia
Infermiera

01/01/1995 - 31/12/1996

Assistenza infermieristica presso Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA) a persone
anziane non autosufficienti e pazienti con patologie croniche e pluripatologie, con
monitoraggio delle condizioni cliniche e dei parametri vitali, somministrazione delle
terapie farmacologiche e gestione della terapia infusionale secondo prescrizione
medica. Esecuzione di medicazioni, prevenzione e trattamento delle lesioni da
pressione, gestione degli accessi venosi e dei dispositivi assistenziali, collaborazione
con |'équipe multidisciplinare nella pianificazione dei piani assistenziali
individualizzati ed educazione sanitaria rivolta agli ospiti e ai familiari. Compilazione
della documentazione infermieristica e applicazione dei protocolli di prevenzione
delle infezioni e di sicurezza, garantendo continuita assistenziale e qualita delle cure.

Studio medico privato c/o B-FIT 20025 Legnano (MI), Italia
Infermiera

01/07/1994 — 31/12/1994

Organizzazione e gestione del planning delle visite mediche e degli appuntamenti.
Accoglienza dei pazienti e raccolta dell'anamnesi infermieristica e dei dati clinici.
Esecuzione di elettrocardiogrammi (ECG) e preparazione della documentazione
sanitaria.

Supporto al medico durante le visite ambulatoriali e nelle attivita assistenziali.
Gestione della documentazione clinica nel rispetto della normativa sulla privacy.
Coordinamento delle attivita ambulatoriali e assistenza ai pazienti durante il
percorso di cura.

Collaborazione con il team sanitario per garantire un’efficiente organizzazione dello
studio medico.



RISULTATI DEL TEST DELLE COMPETENZE DIGITALI

& Alfabetizzazione informatica e digitale

& Comunicazione e collaborazione

©) Creazione di contenuti digitali

B Sicurezza

@ Risoluzione dei problemi

Resultati da self-gssessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: Italiano

Altre lingue:

Inglese
Ascolto A2 Produzione orale A2
Lettura A2 Interazione orale A2

Scrittura A2

Francese
Ascolto A2 Produzione orale A2
Lettura A2 Interazione orale A2

Scrittura A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B

AVANZATO

AVANZATO

AVANZATO

AVANZATO

AVANZATO

Livello6/ 6

Livello6/6

Livello6/ 6

Livello6/6

Livello6/6

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell‘art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.
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